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Introducfo: Tratamentos estéticos como facetas em resina ou ceramica tém ganhado bastante
popularidade na odontologia. Contudo, o conhecimento da técnica e os cuidados com a satde
periodontal, respeitando os principios estéticos e bioldgicos ¢ primordial para o sucesso do
tratamento. Objetivo: Analisar a influéncia do periodonto no sucesso dos tratamentos
estéticos em laminados de ceramica. Metodologia: Realizou-se uma revisdo de literatura
fundamentada em artigos cientificos, publicados a partir de 2013, em lingua portuguesa, nas
bases de dados Google Académico e SciELO. Revisdo de literatura: A fim de evitar
alteragdes periodontais, o preparo subgengival para receber laminados ceramicos deve manter
um espago biologico de 0,5mm a 1,0mm, visto que a invasdo desse espaco faz com que as
estruturas migrem apicalmente. Ademais, o preparo deve ser limitado ao esmalte, pois
preparos profundos elevam o risco de microinfiltragdo e sensibilidade pods-operatoria.
Discussao: Falhas no planejamento e na instalacdo de laminados ceramicos podem ter
consequéncias para a saude periodontal. Essas falhas culminam em perda de insergdo,
reabsor¢ao do osso alveolar, acimulo de placa, proliferagdao bacteriana, inflamagdo, dor,
vermelhiddo, sangramento espontaneo, problemas de oclusdo e recessdo gengival.
Conclusao: Respeitar os principios e limites biologicos durante o planejamento e execucao
do tratamento, reduz complicagdes e melhora os resultados estéticos e funcionais. Portanto,
uma abordagem integrada entre estética e satide periodontal € necessaria para alcangar o
sucesso em tratamentos restauradores envolvendo laminados cerdmicos.
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