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Introducdo: A Dimensdo Vertical de Oclusdo (DVO) é a altura facial mantida pelos dentes,
em especial pelos posteriores, quando estdo ocluidos. A diferenca existente entre a dimensao
vertical de repouso e a DVO é o espaco funcional livre (EFL). Em algumas situacdes clinicas
a DVO se encontra alterada e deve ser restabelecida. Objetivo: Apresentar as principais
causas da alteracdo da DVO, os danos causados quando a mesma estid alterada e a
importancia do seu restabelecimento antes do tratamento protético. Metodologia: Foi
realizada uma revisdo de literatura através de artigos anexados no google académico,
publicados em lingua portuguesa, no periodo de 2012 a 2022. Resultados: Os estudos
demonstraram que as alteracGes relacionadas com a diminuigdo da DVO estdo relacionadas a
perda e/ou desgaste dos dentes posteriores, produzindo um EFL excessivo, ocasionando
danos como sobrecarga da ATM, desgastes dentais, envelhecimento facial precoce, oclusdo
traumatica com comprometimento periodontal, reflexos na audicdo e fonacdo, além do
insucesso no tratamento protético. As alteragdes relacionadas ao aumento da DVO podem
ocorrer pela confeccdo de trabalhos de préteses e placas ou por extrusdo dos dentes
posteriores em pacientes classe Il, provocando estiramento muscular, dor, dificuldades
fonéticas e aspecto alongado do terco inferior da face. As proteses fixas e removiveis séo
grandes aliadas nesses casos, sendo escolhidas de forma temporaria para o
restabelecimento da DVO, antes do tratamento definitivo. Conclusao: Alteracdes da DVO
causam danos funcionais, articulares, fonéticos e estéticos, interferindo negativamente nos
tratamentos restauradores e no equilibrio biomecanico. Portanto deve ser restabelecida de
antemao, considerando as necessidades do paciente.
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