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RESUMO

Introducéo: A odontologia considera exceléncia o que é semelhanga ao natural. Com 0s
avancos tecnoldgicos, a odontologia estética visa a obtencdo da elevacdo da autoestima e
consequentemente, melhoria nas relagdes interpessoais. A atuacdo do cirurgido-dentista oscila
no equilibrio entre a habilidade técnica, formacéo cientifica e a visdo humanista da promogéo
da saude. Objetivo: Demonstrar a importancia da odontologia estética a partir da atuacdo do
cirurgido-dentista. Metodologia: Foi realizada uma revisdo de literatura por meio de artigos cientificos
nacionais publicados na integra no periodo entre 2016 a 2023, na base de dados do Google Académico.
Utilizando as palavras-chave “odontologia estética”, “cirurgido-dentista” e “mercado de trabalho”.
Resultados: No levantamento bibliografico encontrou-se 28 artigos e, para realizar esta
revisao, selecionou-se 08. A literatura pesquisada evidencia que as pessoas estdo cada vez mais
exigentes em relagdo a estética. A procura por padrdes faciais especificos tem se tornado
habitual. A percepcdo dos elementos estéticos € subjetiva, podendo ocorrer divergéncias entre
0 entendimento do profissonal e as expectativas do paciente. O cirurgido-dentista, com
principios éticos, realiza além de tratamentos terapéuticos e funcionais, observando padrdes
sociais, culturais e psicologicos, os quais sdo influentes em determinados procedimentos
estéticos. Conclusdo: Conclui-se que a odontologia vai além das técnicas restauradoras,
procurando restabelecer a funcdo, estética e o bem-estar do paciente, proporcionando
autoestima e qualidade de vida. E fundamental a atuacdo do cirurgido-dentista na manutencao
e na busca pela estética. Por isso, é de suma importancia uma atuagdo profissional qualificada
que considere o equilibrio e a ética.
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