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RESUMO

Introducdo: A mucosite oral € uma lesdo do revestimento mucoso da cavidade oral,
proveniente de irritacbes quimicas, quimioterapia ou radioterapia, clinicamente se apresenta
por manchas avermelhadas que podem evoluir para ulceracfes orais e interferir na qualidade
de vida do individuo. As modalidades de tratamento da mucosite incluem cuidados bucais
basicos, emprego de farmacos analgésicos, anti-inflamatorios e antimicrobianos, utilizacdo de
fatores de crescimento e citocinas, e terapias a laser. O laser de baixa poténcia tem sido utilizado
para tratar lesdes e prevenir o surgimento delas. Tem efeito analgésico, anti-inflamatorio e
auxiliano estimulo a reparacéo tecidual. Objetivo: O presente trabalho tem porobjetivo, através
de uma revisao da literatura, discorrer sobre o laser terapéutico no tratamentode mucosite oral
em pacientes oncologicos. Metodologia: Foi realizada uma revisdo daliteratura, utilizando
artigos cientificos das bases Scielo, Google académico e PubMed, publicados no periodo de
2017 a 2022. Conclusao: A mucosite oral é uma complicacdo que agrava e debilita o quadro
do paciente oncoldgico, ela atrapalha ou até mesmo impede a alimentacdo do acometido,
interferindo na qualidade de vida e no estado funcional dos pacientes em tratamento oncoldgico.
O laser de baixa poténcia tem sido um grande aliado no tratamento da mucosite oral,
promovendo analgesia e reparacéo tecidual, sendo eficaz na prevencéo e no tratamento, para
isso deve- se utilizar protocolos especificos.
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