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RESUMO

Introducdo: As resinas compostas sdo materiais restauradores odontoldgicos escolhidos, em
funcdo de apresentar boas propriedades mecanicas, mas principalmente por desempenhar um
papel estético que reproduz as caracteristicas Opticas ideais do tecido dentéario. Entretanto, ha
grandes desafios associados a esse material resinoso que sdo capazes de influenciar na
estabilidade de cor e consequentemente na longevidade da restauragdo. Objetivo: Através de
uma revisdo de literatura, serdo abordados os principais fatores que podem interferir na
descoloracéo e estabilidade de cor das resinas. Metodologia: Foram utilizados as bases de dados
Google Académico, publicados entre os anos de 2014 a 2023. 06 artigos foramselecionados,
tendo como critérios de inclusdo a lingua portuguesa e descritores como restauragées, resina
composta, estabilidade, cor, estética e pigmentacdo. Consideracdes finais:Portanto, € necessario
0 cuidado minucioso do cirurgido-dentista quanto ao emprego de técnicas eficientes em
conjunto com orientacdes ao paciente, visando a conservacdo da estabilidade da cor e
longevidade da restauracéo.
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