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Resumo

Introdução:A cárieéumadoençainfecciosa,quepodetercomportamento
crônicoouagudo,queprogridelentamente,equenamaioriadaspessoas,
raramente é autolimitante,na ausência de qualquertipo de tratamento
odontológico,ela progride até destruindo totalmente a estrutura dentária.
Ocorrequandoexisteum desequilíbriofísicoequímicoentreaestruturado
dente e o biofilme,esse desequilíbrio é conhecido como processo de
desmineralizaçãoeremineralização(DESxRE).Pormuitotempootratamento
seresumiaaremoçãototaldotecidocariado,porém,atualmenteessemétodo
é considerado invasivo,pois pode ocasionar,principalmente em lesões
profundas e o comprometimento da saúde do complexo dentino-pulpar.
Objetivo:Oobjetivofoifazerumarevisãodeliteraturasobrearemoçãoseletivada
cárieeapresentarastécnicasconhecidas.Atravésdeum debatesobreastrêsformas
deremoçãoconhecidas,mostrarqueaodontologiaminimamenteinvasiva,setorna
cada dia um método de tratamento mais adquirido e com ótimos resultados.
Considerações finais:A odontologia minimamente invasiva traz inúmeras
vantagensem relaçãoàodontologiatradicional,umatécnicasimplesedefácil
execução,apresentatambém um grandealcancesocial,umavezquedispensa
opacientedetratamentoscomplexosedealtovalor.

Palavras-chave:RemoçãoSeletiva.Cárie.Conservadora.MinimamenteInvasivo.
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