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Introducfo: As fraturas condilares correspondem de 25 a 35% das fraturas mandibulares,
causando grande impacto funcional e estético. Devido a sua vulnerabilidade ¢ frequentemente
acometido em acidentes de transito, quedas e agressdes. A sintomatologia dessas fraturas
varia de dores locais, incomodo ao mastigar e deglutir, edema, assimetria facial,
comprometimento da oclusdo e ATM, crepitagdes Osseas e trismo. Objetivo: Destacar as
principais causas, incidéncia, métodos diagnosticos e terapéuticos para fraturas condilares.
Metodologia: Foi realizada uma revisao de literatura nas bases de dados Google Académico,
PubMed e Scielo, sendo selecionados 9 artigos em portugués publicados nos ultimos 10 anos.
Resultados: Observou-se maior incidéncia de fraturas condilares em pacientes do sexo
masculino, principalmente decorridas de acidentes de transito, quedas e agressdes. Para
escolha da conduta terap€utica analisam-se fatores etiologicos, métodos diagnosticos
radiograficos, como radiografia panordmica, incidéncia de Towne e tomografia
computadorizada, sempre associada a avaliacdo clinica detalhada. O tratamento pode ser
conservador, com fixacdo maxilomandibular tempordria e fisioterapia, ou cirrgico, com
redugdo aberta e osteossintese por miniplacas e parafusos, que tem mostrado maior eficacia
na restauragdo funcional, estética e oclusal, prevenindo futuras complica¢des. Conclusao: As
fraturas condilares constituem um desafio terapéutico devido a complexidade anatdmica e
funcional da regido. O cirurgido bucomaxilofacial deve estar apto a resolver essas
complicagdes, pois o tratamento adequado e precoce pode garantir um bom progndstico e

€xito na reabilitacdo do paciente.
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