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Introdução: O Brasil está entre os países que mais produzem fake news em saúde, segundo 

dados internacionais. O cirurgião dentista tem parte com essa divulgação errônea quando não 

respeita os princípios éticos relacionados à sua área de atuação, compartilhando materiais sem 

embasamento científico e trazendo riscos à população que consome esse conteúdo. Objetivo: 

Discutir estratégias e responsabilidades do cirurgião dentista frente às fake news, e as 

oportunidades para o cirurgião dentista na era digital. Metodologia: A revisão utilizou como 

fontes artigos científicos em bases digitais, incluindo SciELO, PubMed e Google Acadêmico. 

O levantamento bibliográfico considerou publicações no período de 2015 a 2025. Discussão: 

Estudos evidenciam que as mídias sociais são importantes agentes na disseminação de 

informações falsas, comprometendo a ética profissional e a segurança do paciente, em 

frequente desacordo com o Código de Ética Odontológica (CEO). A pandemia de COVID-19 

intensificou esse cenário, já presente na odontologia, ao potencializar o alcance e a velocidade 

da disseminação de conteúdos enganosos. Plataformas como YouTube e Instagram, embora 

reúnam materiais de qualidade produzidos por profissionais, ainda abrigam publicações sem 

respaldo científico que se propagam para inúmeras pessoas. Dessa forma, é papel do cirurgião 

dentista ocupar o ambiente digital de maneira ética, clara e fundamentada em evidências, 

atuando como agente de educação em saúde e no enfrentamento das fake news e de outras 

formas de desinformação. Conclusão: Portanto, o combate às fake news deve ser entendido 

também como uma oportunidade para que o cirurgião-dentista amplie sua presença digital de 

forma ética e educativa, consolidando a valorização da prática odontológica.  
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