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*Acadêmicos do 6º Período do Curso de Odontologia da UNIVALE. 

**Professora Orientadora. 



Introdução: A prótese fixa é um dos principais recursos da Odontologia restauradora,  

permitindo substituir dentes perdidos ou comprometidos de forma previsível e duradoura. Seu  

sucesso depende da aplicação correta dos fundamentos biológicos, mecânicos e estéticos, que 

orientam desde o preparo dentário até a cimentação definitiva. O respeito a esses princípios  

garante longevidade clínica, preservação periodontal, estabilidade funcional e harmonia  

estética, integrando a prótese à dentição natural.Objetivo: Apresentar os fundamentos da  

prótese fixa e destacar sua importância na reabilitação oral, mostrando como princípios  

biológicos, mecânicos e estéticos, aliados a materiais modernos, asseguram previsibilidade,  

durabilidade e qualidade estética. Metodologia: Revisão bibliográfica de artigos publicados a  

partir de 2020 nas bases SciELO e PubMed, abordando prótese fixa quanto a preparo,  

moldagem, cimentação e materiais como dissilicato de lítio e zircônia.Resultados:Os estudos  

evidenciam que o princípio biológico busca preservar a vitalidade pulpar, respeitar o espaço  

biológico e manter a saúde periodontal. O princípio mecânico promove retenção, resistência e  

adequada distribuição das forças mastigatórias, evitando falhas e deslocamentos. Já o 

princípio  estético garante naturalidade, translucidez e integração entre dentes e próteses, 

potencializado pelo uso de sistemas adesivos modernos.Conclusão:O êxito da prótese fixa 

resulta da  integração entre princípios biológicos, mecânicos e estéticos, aliados ao 

planejamento  individualizado e ao uso de materiais atuais. Quando bem indicada e executada, 

devolve função  mastigatória, fonética e estética, promovendo qualidade de vida e atendendo 

às exigências da  Odontologia contemporânea.  
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