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Introdução: A reabilitação oral do tipo prótese protocolo sobre implantes consolidou-se como 

uma solução eficaz para edêntulos totais, proporcionando estabilidade, função mastigatória 

satisfatória e resultados estéticos previsíveis. Nos últimos anos, a técnica de carga imediata tem se 

destacado, impulsionada pela alta demanda estética e pela busca por tratamentos mais rápidos. 

Esse protocolo possibilita a instalação da prótese logo após a colocação dos implantes, evitando o 

desconforto das próteses removíveis temporárias e favorecendo a autoestima e qualidade de vida. 

No entanto, sua execução requer planejamento cirúrgico e protético criterioso, aliado ao 

conhecimento dos fatores que influenciam a estabilidade primária, como qualidade óssea, design 

do implante e distribuição oclusal. Objetivo: Analisar a viabilidade clínica e funcional da 

instalação da prótese do tipo protocolo com carga imediata, bem como seus benefícios estéticos, 

funcionais e psicológicos. Metodologia: Revisão bibliográfica em PubMed, SciELO e Google 

Acadêmico, priorizando artigos a partir de 2020, em português e inglês. Resultados: Os estudos 

evidenciam que o sucesso da carga imediata em próteses protocolo depende de critérios clínicos 

bem estabelecidos. Entre os principais fatores estão: planejamento preciso, condições sistêmicas e 

ósseas adequadas, escolha do implante com boa biocompatibilidade e ausência de hábitos 

deletérios, como tabagismo e bruxismo. Conclusão: A prótese protocolo de carga imediata é uma 

alternativa eficaz e previsível, capaz de devolver estética, função e conforto em menor tempo, 

desde que aplicada em pacientes adequados e com avaliação criteriosa do cirurgião-dentista.  
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